
Grille d'évaluation en lien avec le livre La colère de Ravi et l'utilisation d'une peluche 
tigre pour réguler ses émotions. 

 

                                                                               
 
 
Légende: 
Bleu: L'élève y arrive très bien seul. 
Vert: L'élève y arrive bien avec un peu d'aide. 
Jaune: L'élève y arrive avec une aide répétée. 
Rouge: L'élève y arrive difficilement malgré l'aide. 
 
 
                                              Avant l'activité                                                Durant et après l'activité 

 

Élèves 

Impulsivité et 
respect des 
règles 

Régule ses émotions pour 
se calmer 

Impulsivité et 
respect des règles 

Régule ses 
émotions pour se 
calmer en utilisant 
les outils proposés 

1. Louis-
Philippe 

---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

2. Éloïse ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

3. Elliot ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

4. Maurice ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

5. Annabelle ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

6. Alycia ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

7. Megan ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

8. Zack ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

9. Aurélie ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

10. Victoria ---------------- ---------------- ---------------- ---------------- 

 
 


