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ilise mon aide-mémoire?
Parfois Toujours

elle de 1a 10, ou je situe mon niveau d’autonomie?

-1 : Je demande toujours ce que je dois faire.

demande souvent ce que je dois faire.

e quelques fois ce que je
( vis ce que je dois




»

1. A quelle fréquence j'utilise mon aide-mémoire?

Jamais Parfois




ande: toujours ce que je dois faire.

- trés souvent ce que je dois faire.
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