
Questionnaire sur ton bien-être 
  

1) Est-ce que j’ai des amis dans la classe ?   
 
 
 
 
 
                     
 
 

Qui sont mes amis ?  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 

2) Est-ce que je suis heureux/heureuse dans la classe ?   
  

  
 
 
 

Pourquoi ? 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 

3) Est-ce qu’il m’arrive parfois de vivre des conflits avec les amis de ma classe ?   
Oui     ou    Non  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

Je joue souvent seul / je me sens seul J’ai un ou deux amis 
J’ai plusieurs amis 



 
4) Lorsqu’il m’arrive des conflits, je me sens…  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Explique-moi ton dessin.  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 

5) Quelle est ma solution pour régler mes conflits ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Explique-moi ton dessin.  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 


