
Point de  depart : Le film Sens dessus 

dessous 

…Et le personnage de COLÈRE 



 Grosse colère/de Mireille d’Allancé 

• À l’intérieur de moi/d’Aurélia Gaud 

 La ronde des émotions/de Molly Potter 

• Grinzing est en colère : Les colères/Sylvie Sarzaud 

 Les colères de Simon/de Ian De Haes 

• Aujourd’hui, je suis…/de Mies Van Hout 

 Quand je suis en colère/de Trace Moroney 

• La colère d’Albert/de Françoise Laurent 

 Une histoire de colère/d’Emmanuel Volant 

• Moi aussi, je suis en colère/de Moira Butterfield 

 Un petit tourbillon de colère/de Charlotte Demanie 

• Plus fort que la colère!/de Ghislaine Dulier 

 La couleur des émotions/de Anna Llenas 

 

Quelques  albums  pertinents  sur  le  sujet 





Ma COLÈRE 

• Activité à partir de l’album Grosse colère 



Solutions de champion * solutions de lion 



Ma roulette  

Chaque élève sélectionne 4 moyens pour l’aider … 



Creation du Coin qui repare le coeur 
des lions… 



Et maintenant, on utilise notre coin 

lorsqu’on est en colère… 

Il ne pouvait pas jouer au  

jeu auquel il voulait jouer 


