Consignes

· Désignez-vous un numéro par personne. 
Exemple : Bob = 1  Arthur = 2  Jules = 3  Claudette = 4
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· Le numéro 1 lit la mise en situation.
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· Le numéro 2 et le numéro 3 font les actions demandées.
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· Le numéro 4 observe et dessine les lignes qu’il voit.




· Une fois la mise en situation 1 terminée, vous échangez vos rôles. 


Exemple : le numéro 1 devient le numéro 2, le numéro 2 devient le numéro 3, le numéro 3 devient le numéro 4 et le numéro 4 devient le numéro 1.




1- Le ver de terre 
Aujourd’hui, il ne fait pas beau. Il pleut et le temps est très humide. En te rendant à pieds à l’école, tu rencontres plein de vers de terre au sol.
                 Avec ton corps, imite les vers de terre qui rampent au sol. (2 personnes)



2- La gymnastique
Avant d’effectuer ton premier cours de gymnastique, ton entraîneur te demande de t’étirer afin d’éviter que tu te blesses. Pour ce faire, il te demande de lever tes deux bras au-dessus de ta tête.Avec ton corps, imite l’entrainement que tu devras faire avant d’entamer ton cours de gymnastique. (2 personnes)





3- L’intersection
Tu marches sur le trottoir. À l’intersection, tu t’arrêtes pour laisser passer une voiture qui défile devant tes yeux.Avec ton corps, représente la trajectoire du piéton et de la voiture. (2 personnes)




4- Chaise longue
Il fait beau et chaud et tu as le goût de te faire bronzer. Tu décides donc d’ouvrir ta chaise longue pour t’y allonger et te faire griller !
Avec ton corps, représente la chaise longue qui te servira pour te faire bronzer. (2 personnes)

5- Livre ouvert
Avant de te coucher, ta maman vient te lire un livre. Délicatement, elle l’ouvre devant tes yeux pour que tu remarques les magnifiques images à l’intérieur.Représente le mouvement du livre qui s’ouvre devant toi. Une fois le livre complètement ouvert, à quoi ressemble-t-il ? (2 personnes)





6- Le dîner
Ce matin, ta gardienne t’a dit que vous dîneriez à 12h10. Toute la journée tu as attendu ce moment avec impatience en regardant l’horloge.
Avec ton corps, représente les aiguilles de l’horloge qui représentent 12h10. (2 personnes)




7- L’alphabet
Tu es passionné par la lecture et tu remarques que dans le livre que tu lis présentement, on y retrouve souvent la lettre l, mais en majuscule.Avec ton corps, représente la lettre l majuscule. (2 personnes)
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