Nom :_________________________________________                                                                     No :_____

Des besoins du corps humain

Les composantes du texte
1. Trouve le titre du texte et écrit un T dans le carré à sa gauche.
2. Trouve l’introduction du texte et écrit un I dans le carré à sa gauche.
3. Trouve le développement du texte et écrit un D dans le carré à sa gauche.
4. Trouve la conclusion du texte et écrit un C dans le carré à sa gauche.
5. Encercle les intertitres.

Le sujet et les aspects abordés
6. Quel est le sujet du texte?___________________________________________________

7. Quels sont les deux aspects abordés dans ce texte?
· __________________________________________________
· __________________________________________________

[bookmark: _GoBack]Les informations données dans le texte
8. Que dois-tu manger pour avoir une bonne alimentation (au moins 5 choses)?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Nomme 4 raisons d’avoir une bonne alimentation.
· __________________________________________________________________
· __________________________________________________________________
· __________________________________________________________________
· __________________________________________________________________

10.  Durant combien d’heures devrais-tu dormir chaque nuit? _________________________

