Le cœur
1.     Où se situe le cœur ?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
 
2.     Qu’est-ce que le cœur ?
__________________________________________________________________
 
3.     À quoi peut-on le comparer ?
__________________________________________________________________
 
4.     Vrai ou faux ?
 
	 
	Vrai
	Faux

	Le cœur sert à contrôler nos sentiments.
	 
	 

	Rien ne protège mon là où il est.
	 
	 

	Ton cœur fait la taille de tes deux poings collés ensemble.
	 
	 


 
5.     Qui suis-je ?
 
a) 	Je suis la cavité supérieure de gauche dans ton cœur. __________________
b)    Je suis la cavité inférieure de droite dans ton cœur. __________________
c)     Le sang doit passer par nous pour être oxygéné.
__________________
d)    Le sang oxygéné circule par nous sur de longues distances.
__________________
e)     Le sang qui retourne vers le cœur circule par nous.
__________________
 
6.     Pourquoi le sang qui retourne à ton cœur à une couleur rouge noirâtre ?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
 
7.     À quoi sert le sang qui circule dans ton corps ?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
 
8.     À quoi sert ton cœur ?
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 
9.     Combien de litres de sang pompe le cœur chaque minute ?
__________________________________________________________________
 
10.                        Explique dans tes mots ce qu’est un battement de cœur.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 
11.                        Qu’est-ce que le rythme cardiaque ?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
 
12.                        Vrai ou faux ?
a) 	Le cœur d’un enfant bat entre 60 et 80 fois dans une minute. _______
b)	Le cœur des adultes bat plus rapidement que celui des enfants. _______
 
13.                        Nomme deux moyens à prendre pour garder son cœur en santé.
____________________________________________________________________________________________________________________________________

