
 

La  

situation           

initiale 

1 
Qui ? 

Quand ? 

Où ? 

Quoi ? 

Situation dans laquelle 

les personnages se  

trouvent avant de  

faire face à un  

problème. 

Comme chaque matin, … 

Ce matin, ... 

Il était une fois ... 



 L’élément 

déclencheur 
2 

 

Quel est le  

problème? 

Un évènement vient 

bouleverser le  

calme de la 

situation de départ. 

Tout à coup, … 

Soudain, … 

Un beau jour, ... 



 

Péripéties 3 
 

Que devons-nous 

faire ? 

Action(s) du ou des  

personnages pour  

tenter de résoudre le 

problème.  

L’action ne fonctionne 

pas. 

Le lendemain, … 

À cet instant, ... 

Quelques minutes plus tard, ... 



 

Le  

dénouement 
4 
 

J’ai réussi !! 

Action du ou des  

personnages qui permet 

le retour au calme. 

L’action fonctionne. 

 

Enfin, … 

Finalement, … 

Heureusement, ... 



 

La situation  

finale 5 
 

La vie des personnages 

est maintenant  

différente de  

la situation initiale. 

Depuis ce jour, … 

Maintenant, … 

Après quelques temps, ... 

Comment le  

problème a  

transformé ma vie? 


