Les secrets de mon palais est un
projet complémentaire a la mini-
entreprise de  « cupcakes » déja
établie dans la classe. Je me suis
inspirée des saveurs de nos jolis petits
gdteaux pour tfransmetire  des
connaissances variées aux éleves. Ce
projet s'étale sur environ 15 demi-
journées.

Les secrets de

mon palais |

Si vous avez des questions
ou des commentaires,
n'hésitez pas & m'écrire &
I'adresse courriel
suivante :

. laurie.1991@hotmail.ca
Les 5 sens (le goUt)

Les aventures des saveurs |

A la découverte du guide
alimentaire

Puisque « les 5 sens » est un theme
abordé a la maternelle, j'en ai profité
pour l'inclure dans le projet. Nous
avons fait des comptines et des jeux
en grand groupe pour NOUS
familiariser avec ce theme.

Ensuite, nous avons approfondi le
sujet du « goUt » puisque c’est un sens

qui est directement lié aux saveurs. Projet d'intégration en contexte
Nous avons fait des expériences et au préscolaire

avons appris  plusieurs  termes

techniques, ce qui nous a permis de \)

faire, enfre autres, des sciences. U

Par Laurie Crépeault



Voici les personnages présentés
pendant le projet :

Cannelle
Miel
Frable
Caramel
Epice
Fraisinette
Vanille

Chocolat

Le but était de faire des apprentissages
a fravers diverses activités ludiques.
Ainsi, de nombreuses compétences
disciplinaires et enfrepreneuriales ont
pu étre développées chez les éléves :

la créativité, l'initiative, la
débrouvillardise et I'esprit d'équipe.

Tout en restant dans le theme du
go(lt, les enfants ont découvert
quatre groupes alimentaires (produits
céréaliers, produits laitiers, viandes et
substituts et fruits et légumes) sous
forme de jeux et de causeries.
Comme réinvestissement, ils ont créé
leur premiere liste d'épicerie a I'aide
de circulaires adaptées pour les
enfants.

Pour clore le projet en beauté, les
enfants ont complété un petit
dépliant souvenir. Chaque éleve
devait choisir :

son personnage préféré

ce qu'il a appris sur cette saveur
son meilleur moment du projet
un mot d'appréciation générall

L'éleve devait écrire son nom &
l'ordinateur et la saveur choisie en
suivant  un  modele. Ensuite, il
complétait le dépliant avec l'aide de
l'adulte.

Ce projet m'a permis
d’intégrer les six
compétences du préscolaire
(la motricité fine, le
développement de la
personnalité, I'interaction
avec les autres, le langage
oral et écrit, les
mathématiques, les sciences
et la persévérance).

Au départ, j"avais prévu 4
grandes étapes. Etant donné
I'ampleur du projet et le
contexte de la classe, nous
avons eu le tfemps de réaliser
3 étapes. Le dernier volet
aurait été celui sur I'hygiene.

Le dépliant souvenir fut un
trés bon réinvestissement et il
m'a permis de voir
concretement les
apprentissages et les intéréts
de chacun.



