Eleves en difficulté de comportement : Inferventions

/ EVALUATION PSYCHOSOCIALE \
- Evaluation fonctionnelle (7 éfapes - décrire probleme, estimer ampleur, cibler

facteurs, formuler hypofhése, déterminer variables, planifier inferventions, évaluer

efficacité)
- Evaluation normative (selon instruments de mesure afin de comparer a une norme)

- Observation systématique (évaluation écologique, rapport narratif, observation
évenementielle, observation durée, observation par infervale, auto-observation)

INTERVENTION INDIVIDUALISEE

- Plan d'intervention (éleve au cceur de sa réussite, miser sur les forces de I'éléve,

Qnsidérer la réussite de facon différenciee) /

ENCADREMENT PEDAGOGIQUE TROUBLES ANXIEUX
Les 5 composantes de la gestion de classe ArxiéTé de separation
. (%érer les ressources Phabie spécifique
2. Efablir des atfentes claires Phobie socidle
3. Développer des relations positives Trouble panique lagoraphobie)
4 Capter ef maintenir I'affention des éleves Trouble d'aniété génerdlisé

b Infervenir face a l'indiscipline
Les stules d'autorité : permissif, auforitaire,
démocratique (+)

ENTRAINEMENT AUX HABILETES SOCIALES ET A LA RESPONSABILITE

Phase | Phase 2 Phase 3
Mise & niveau de Mise en prafique des Mainfien ef fransfert
'habileté sociale CONNAISSANCES des apprentissages
Enseignement / - Jeu de role - Pratique en confexte
Modelage / Discussion - Jeu coopérafif nafurel ef supervisé




Eleves en difficulté de comportement : Interventions

LES INTERVENTIONS COMPORTEMENTALES

Techniques d'intervention

- lgnorance infentionnelle - Reformulation

- Infervention par un signe - Confrontafion

- Proximité et confrdle par - Appel direct
le toucher - Refrait

- Aide opporfune

- Paradoxe

- L'alfernative

- La restriction de 'espace ou de matériel
- Afténuation de la tension par I'humour

L'APPROCHE COMPORTEMENTALE

Conditionnement opérant - « le comporfement est condifionné par ses conséquences. »
Systeme d’émulation : utile aux éleves en ayant besoin SEULEMENT.

+

Renforcement Ajout d’une conséquence agréable Refrait d’une conséquence désagréable
Punition Ajout d’une conséquence désagréable Refrait d’une conséquence agréable
Extinction Disparition du comportement suite au refrait de la conséquence

VIOLENCE ET INTIMIDATION EN

MILIEU SCOLAIRE
- Taxage
- Violence physique
- Infimidation/harcélement
- Discriminafion
- Cyberinfimidation
-Agression indirecte
- Vliolence verbale (psychologique)

Réactions

- Eire un mocéle

- Dénoncer

- Annoncer conséquences

- Régler la situation dans e calme

- Maintenir ses exigences

- Colaboration parentale

- Enseigner comportements ae remplacement
- Développer habiletés sociales
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COMPORTEMENTS D'OPPOSITION ET DE PROVOCATION

Infervention
- Prévenir 'escalade
- Se protéger - consignes alpha, imifes claires, cessez 'inferaction, s’éloigner
physiquement, discuter en privé
TROUBLES DE CONDUITE

Role de I'écale : enseigner comportements de remplacement
O phases de la crise ;

| Lapparifion

2. Le développement

3. La désorganisation

4 La décompression

O La récupération

INATTENTION. HYPERACTIVITE ET IMPULSIVITE

- Différents fypes d'attention/concentration : ével, sélective, partagée, continue
- Inferventions comporfementales -

- méthodes organisationnelles (fonctions exécutives)

- moyens de soutenir Iaftention ef la mémoire

- moyens de confrole externes et internes (difficulfés d'inhibition)
- Mouens pour répondre aux besoins de I'éleve (entre aufres.) -

- Favoriser 'affention, I'écoute

- Limiter I'agitation

- Favoriser 'organisation

- Diminuer Iimpulsivité

- Soutenir I'apprentissage et la réalisation des travaux

\ Gérer les problemes de comporfement /
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