Eléves en difficulté de comportement :

interventions

Modele RTI Caractéristiques de la
classe

s )
* niveau 1 : intervention universelle

- niveau 2 : intervention ciblée - Multiplicite

- niveau 3 : intervention dirigée - Simultanéité

- Immédiatete
- Imprévisibilité
- Historicite

- Notoriéte
o J
Styles d'autorité
Techniques d’interventio
a )
- Permissif —~ ~ ~
L'évaluation fonctionnelle - Autoritaire - Ignorance intentionnelle
du comportement - Affirmatif - Intervention par un signe - Appel direct
- Proximité et contréle par le touche - Retrait

~ / - Aide opportune - Paradoxe

(~ N - Reformulation - Alternative
- Confrontation - Restriction de |'espace ou du matériel
- Décrire : mesurable, observable, un commencement et une fin, L ) - Atténuation de la tension par I'humour
répeétitif, fréequence, durée
- Estimer : durée, constance, fréquence, intensite, complexite - -
- Distinguer : fonction principale, fonction secondaire
- Formuler : situation, organisme, réponse, conséquence
- Déterminer
* Planifier Le retrait
- Evaluer

\. J

- Sans exclusion

Evaluation normative : situer .
- Avec exclusion

LI S
"éleve par rapport a une norme

- Normes développementales
+ Normes intragroupe
- Normes critériées

Lobservation des

comportements Types de dossiers OCCASION RESULTAT

Pensées

L'expression de la

pensée, elle-
méme reflet des '
interprétations et

des croyances

Emotions

- Evaluation écologique
- Rapport narratif
- Observation de la durée
- Observation par intervalle
- Auto-observation

- Dossier scolaire
- Dossier d’aide particuliere
- Dossier professionnel
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e N\ [ R
Mise a niveau des Mise en pratique des L
. P 9 Maintien et transfert des
connaissances : connaissances : .
S N el apprentissages
- Enseignemen - Jeux de role g
3 : X . of ¢ - Contexte naturel, varie
- Modelage - Jeu cooperati -
.o g Jeu coop et supervise
- Discussion - Renforcement
\. J J
Deficit:

neuropsychologique,

neuro-imagerie cérébrale, 1 U B COA T

Hyperactivite/impulsivite:
s'automoduler P P

- Agitation excessive e Sl mouvements,
- Grande difficulté a attendre son tour comportements/décisions,
- Intolérance marquée a la frustration . emotions
. L . Trouble: impact
- Distractivite externe importante .
) OBt 5 . fonctionnel
- Vitesse d’execution tres rapide
s ™)
Type hyperactif - Estime de soi faible
impulsif Les manifestations - Problémes affectifs divers
) ) o secondaires - Tendance a la fabulation
Manifestations principales - Tendance a la négation de la responsabilité
- Difficulté a percevoir et a évaluer le danger
Type inattentif * Alternance etnfre l inhibition et la des_lnhlbmon
- Conflits frequents avec les pairs
Attention et - Lenteur d’exécution
( R . - Retrait social
concentration
S J
0 Dlst'rra'chvu're |m‘ern.e |m|for'ra‘n’re éfiologi - Adaptation
- Déficit de l'attention sélective
& .
- Déficit de l'attention partagée L'intervention
comportementale
( )
q Jr 0 - Vigilance
- individuelles giance -
- - Attention dirigee
- familiales s N ATt e
- scolaires - Méthodes 'AH e: ion n;lsee
- bioenvironnementales f i organisationnelles ention sou'enue
. - Style de vie . + Concentration
* psychosociale Sommeil * Moyens de soutenir _ y,
- Somme! P
d . . l'attention et la mémoire
- Alimentation =
foAng2 .  Moyens de controle
- Activite physique .
. internes et externes
+ Gestion du temps \_ )
Violence - Gestion de l'espaCj
\_
Manifestations a |'école Comment agir , )
Etapes Etats
e ~\ ( ™\
- Physique - Etre un modéle s R
- Taxage - Dénoncer 208 z "
N . N . - Apparition : element declencheur, anxiete, intervention :
- Intimidation/harcelement - Annoncer les consequences icati imiti
- Verbale - Calme , communication primitive . 1. état d'équilibre
. Psychologique . Retrait : Dejleloppe.men"r 3 co’nfron'ra'rlon‘, agressnvn‘e‘, 'pl’et'xrs, plaintes, menaces 2. état de vulnérabilité
- Cyberintimidation * Maintenir les exigences  Desorganisation : état de pamqu:,ﬂ:;\gresswu’re LZRCTICS AT 3. état de crise
e controle
- Discrimination - Enseigner les comportements 2 . o . . A
L. o, k - Decompression : relachement des tensions, reprise de controle,
- Aggression indirect - Habiletés sociales :
v, fatigue, pleurs
* Parents 2 2 g N . o .
4 - Recuperation : refour a la rationalisation, regard critique
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é )
* Physique
* Psychologique
-Verbale
-Sociale
- ,

- Passive
* Provocante

-
- Anxiéte de séparation
- Phobie spécifique
- Phobie sociale
+ Trouble panique avec ou
sans agoraphobie
- Trouble d’anxietée
geéneralisé
* Trouble obsessionnel
compulsif

- Défendre sa credibilite
- Chercher a atteindre
l'autre par ses
caracteristiques
personnelles
- Menace/ultimatum
- Rapporter les faits
antérieurs

p

- Absence d’empathie
- Statut social eleve
- Famille autoritaire

[ Traitements
-

- Approche cognitivo-
comportementale
* Traitement pharmacologique

Prevention

\

- Directives alpha
* Limites claires
- Cesser l'interaction
- S’éloigner physiquement
- Discussion en privé

J

- Cognitifs
- Affectifs
+ Comportemental

J
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- Consensus
- Consistance
- Coherence

- Recadrage
- Alternative

- Conseéquences connues

- Appel direct
- Aide opportune
- Disque rayé
* Paradoxe
* Humour
- Dépersonnalisation

- Renforcement positif

\.

- Espace de retrait
* Responsabilisation
- Autoévaluation

J




