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La lecture : 

Apprentissage et difficultés  1
 

Partie 1 : Les fondements 

 

Lire et apprendre à lire 

Évolution Apprentissage  

● Évolution des 
systèmes d’écriture 

● Évolution du jeune 
lecteur 

● Les modèles 
explicatifs du 
processus de lecture 

● Le rôle essentiel de 
l’enseignant 

 
 

La prévention des difficultés 

 
● L’élève éprouvant des difficultés en lecture  

En fonction… 
○ Du groupe classe; 
○ du programme scolaire; 
○ du potentiel de l’élève;  

○ de la réponse à l’intervention.  
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● L​es catégories de lecteurs éprouvant des 

difficultés  
Les lecteurs qui…  

○ éprouvent des difficultés lors de l’entrée 

dans l’écrit;  

○ ne suivent pas le rythme de la classe (ou 

lecteurs en retard);  

○ éprouvent des difficultés persistantes; 

○ ont des besoins particuliers.  

 
● La prévalence des difficultés en lecture 

○ Avoir abondamment de lettres à manipuler 
dans la classe;  

○ Porter une attention particulière à ceux 
qui ne progressent pas;  

○ Consacrer plus de temps aux tâches « épi » 
et « méta ».  
 

● Les causes des difficultés en lecture  
 
Des causes en interaction​ :  

○ L’interaction entre le milieu 
socioéconomique et le sexe de l’élève; 

○ L’interaction entre le milieu 
sociéconomique de l’élève et celui de 
l’école; 

○ L’interaction entre la qualité de la 
stimulation à la maison et la qualité de 
l’enseignement à l’école; 

○ L’interaction entre l’âge de l’enfant et le 
type d’intervention pédagogique. 

 
Les causes réciproques​ :  

○ Cycle du lecteur en difficulté (peu 
d’habiletés en lecture, donc n’aime pas la 
lecture, donc ne lit pas, …). 

  



Partie 2 : L’émergence de la lecture et 
de l’écriture au préscolaire  

 

 
Les composantes de cette émergence 

 

L’aménagement de la classe : un facteur 
primordial 

coin lecture coin écriture coin jeux 
symboliques 

 
●  Les principes guidant l’intervention 

○ Servir de modèle de lecteur et de 
scripteur; 

○ Favoriser les interactions autour de l’écrit; 
○ Encourager l’exploration par les enfants; 
○ Considérer l’unicité de chaque enfant, les      

écarts existants. 
 

● Le langage oral  
○ La distinction entre le langage social et       

scolaire; 
○ L’importance de la ​lecture interactive​, un      

outil essentiel. 
 

● La clarté cognitive 
○ Les fonctions de l’écrit; 
○ Le langage technique et les conventions      

concernant l’écrit; 
○ Les relations entre l’oral et l’écrit; 
○ L’importance de ​la dictée à l’adulte​, un       

outil essentiel. 

● La connaissance des lettres​ ​  
○ Apprentissage de la chaîne alphabétique; 
○ Nommer, écrire et décrire les lettres; 
○ La notion de graphème. 

 



 
● La conscience phonologique 

○ Un moyen pour découvrir le principe 
alphabétique; 

○ Conscience des unités sonores (syllabe,     
rime, phonème); 

○ La notion de phonème. 
 

● Le principe alphabétique 
○ La relation grapho-phonologique; 
○ Favoriser l’écriture libre et l’écriture 

accompagnée; 
○ L’importance de l’abécédaire. 

 
 

Évaluation des composantes 

suivi et observation à l’aide d'outils : 
grille d’observation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Partie 3 : La lecture en première et 
deuxième année 

 

Les composantes de 
l’enseignement de la lecture en 

première et deuxième année 

Le passage du préscolaire au primaire 

L’évolution des lecteurs  

L’aménagement de la classe 

Le profil de lecteurs  

Les approches de l’enseignement de la lecture 

Les manuels de lecture 

Les caractéristiques des activités de lecture et 
d’écriture 

Le rôle des parents dans l’apprentissage de la 
lecture 

 
 

L’identification des mots 

Le décodage  
le code alphabétique 
principes d’enseignement  
démarches d’enseignement  

La démarche basée sur la synthèse 

La démarche basée sur l’analyse 

L’apport du contexte pour l’identification de mot 

L’intégration des habiletés en identification de      
mots 

Intervenir pendant la lecture orale: à la suite        
d’une méprise ou d’un blocage. 

 



Le lexique orthographique 
● Les procédures d’identification des mots; 
● La définition du lexique orthographique; 
● Élaboration du lexique orthographique; 
● Acquisition du lexique orthographique en     

lecture et en écriture. 
 

Les activités de lecture et d’écriture 
● L’équilibre entre les activités de lecture et       

d’écriture 
 
activités de lecture   activités d’écriture 
 

 
Les textes pour lecteurs débutants 

● Des textes à lire et à faire lire; 
● Niveau d’accessibilité et de difficulté d’un      

texte; 
● Le choix des livres pour lecteurs débutants. 

 
Les lecteurs débutants à risque 

● Les principes d’intervention 
● les Difficultés 

○ découverte du principe alphabétique    
tardive; 

○ les lettres; 
○ découper le mot en syllabe; 
○ le décodage;  
○ connaissances et stratégies inappropriées; 
○ reconnaissance des mots fréquents dans     

les textes; 
○ s’autocorriger. 

 

Évaluation des lecteurs débutants 

lecture 
orale 

lexique 
orthographique 

habiletés 
orthographique 

décodage Lettres 

 
 
  



Partie 4 : La lecture de la troisième à la 
sixième année 

 

les composantes de l’enseignement de la 
lecture de la 3e à la 6e année 

l’évolution des lecteurs 

l’aménagement de la classe 

programme de lecture équilibré 

la lecture avec le groupe classe 

le travail en sous-groupe 

la période de lecture personnelle 

les entretiens élève/enseignant 

 
 

 

les aspects affectifs de la lecture  
 

favoriser la motivation 
créer des habitudes de lecture 

 

 
 
la fluidité en lecture 

● types de lecture orale; 
● développer la fluidité; 
● fluidité vs compréhension; 
● les problèmes de fluidité; 
● enseigner la fluidité. 

 
 
 
 
 
 



la compréhension de lecture  
● inférences 

● stratégies de compréhension 
● discussion collaborative 

textes 
narratifs 

textes 
littéraires 

textes 
informatifs 

structure du 
récit 

réagir et 
apprécier 

intérêt 

personnages cercle de 
lecture 

connaissances 
antérieures vs 

nouvelles 
connaissances 

longueur constellation 
de livres 

stratégies de 
lecture 

 
 

le vocabulaire 
● son importance; 
● connaître un mot; 
● composantes et démarche de 

l’enseignement. 
  

 ​les élèves en retard​  

● leur portrait 
● principes d’intervention 
● principaux problèmes 

● identification de mots; 
● fluidité; 
● compréhension; 
● motivation. 

 
 

Évaluation 

rapide compréhension fluidité identification 
de mots 

aspects 
affectifs 

 


