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Les inférences en lecture,
              la clé de la compréhension!

MODELAGE

L’enseignant démontre 
ce qu ’il faut faire.

PRATIQUE AUTONOME

L’enseignant accompagne les 
élèves dans des activités 

d’équipe.

Les élèves réinvestissent les 
apprentissages individuellement.

Bacc. en éducation préscolaire 
et enseignement primaire

Interventions et résultats 
1-Premier dépistage : 
ŸCompétences faibles à 
moyennes.
ŸUne moyenne de 69%.

2-Enseignement de 
stratégies 

ŸTableau d’ancrage présentant 
les stratégies pour mieux inférer. 
Ÿ Inférences travaillées : temps, 
lieu, objet, agent et vocabulaire.

3-Création de cinq ateliers 

ŸGradués selon les besoins des 
élèves (sous-groupes par niveau)

4-Deuxième dépistage 

ŸCompétences améliorées. 
ŸUne moyenne de 75%

Enseignement explicite 
en lecture

PRATIQUE GUIDÉE

« Les élèves ont souvent besoin 
d'un modèle expert en lecture 
avant de plonger eux-mêmes 
dans une compréhension de 
textes complexes portant sur 
des sujets nouveaux ».(Hubert, 
2014)

ŸCibler un objectif précis
ŸSegmenter l'activité
ŸUtiliser l'étayage en parlant à haute voix
ŸOffrir des rétroactions fréquentes
ŸPermettre à l'élève de s'exercer dans 
différentes activités
(Barriault, L’enseignement explicite de 
la compréhension en lecture, 2015) 

«Certains auteurs ont trouvé que la 
technique (imagerie mentale) améliorait 
la performance sur tous les types de 
questions d'un texte (capacité à produire 
une inférence ainsi que des questions 
sur le contenu de l'histoire). D'autres 
études ont rapporté plus de succès de 
la technique de l'imagerie visuelle pour 
améliorer la compréhension 
inférentielle. » 
(Lévesque, 2015)

Population concernée 
e e3  cycle, 6  année

La capacité à générer des inférences est cruciale 
pour la compréhension en lecture.

Les ateliers ont été bénéfiques pour les élèves 
(performance améliorée). 

Situer les apprentissages dans la zone proximale 
de développement a permis aux élèves 
d’augmenter leurs habiletés à inférer (ateliers 
divisés en sous-groupes de besoins).

L'enseignement explicite peut être une stratégie 
à privilégier pour enseigner aux élèves à inférer, 
mais elle n'est pas la seule. 

Miser sur des stratégies d'imagerie mentale est 
une autre stratégie qui peut aider les élèves à 
inférer.

Au Québec, 46,8% de la population atteint le 
niveau 3 sur l'échelle de littératie, et seulement 
35,4% des immigrants l'atteignent. (Barriault, 
2016)
 
Les connaissances sémantiques (vocabulaire), 
syntaxiques et la capacité à inférer sont des 
éléments cruciaux pour la compréhension d'un 
texte écrit. (St-Pierre, Hamel, Desmarais, 
Bélisle, & Desmeules, 2016)

Problématique

Niveau 3 : « personnes en mesure 
de comprendre des textes denses 
ou longs, incluant des pages de 
textes continus, non continus, mixtes 
ou multiples. Elles peuvent identifier, 
interpréter ou évaluer une ou 
plusieurs informations et réaliser des 
inférences correctes variées. »  
(Institut de la statistique du 
Québec, 2015)

Conclusions

« La compréhension des inférences est une 
habileté de compréhension fine des messages qui 
requiert l'interprétation de ce qui n'est pas dit par 
l'interlocuteur. » (Desmarais, Archambault, 
Filiatrault-Veilleux & Tarte, 2012) 

Les concepts-clés

« Les trois types d'inférences nécessaires à la 
compréhension : 
ŸAnaphoriques (compréhension d'un lien entre un 
mot de substitution et son réfèrent)
ŸLexicales (compréhension d'un mot du texte qui 
ne fait pas partie du répertoire lexical du lecteur)
ŸCausales (compréhension d'un lien de causalité 

(implicite) entre plusieurs événements)»

(Dupin de Saint-André, 2008)

Classe à rythme accéléré (anglais intensif – 
rotation chaque 10 jours) 
Résultats plus faibles en lecture (notamment 
concernant la compréhension des informations 
implicites des textes)

Contexte de classe

Est-ce que les ateliers proposés 
et les stratégies enseignées lors 
de mon projet d'intervention en 
contexte ont permis aux élèves 

ede 6  année du primaire de mieux 

comprendre les inférences de 
lieu, de temps, d'objet, d'agent et 

de vocabulaire ? 
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Ÿ73% des élèves ont 
maintenu ou augmenté 
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